
อบรมตามประกาศกระทรวงแรงงานเรื่อง กำาหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และดำาเนินการ

ด้านความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการทำางานเกี่ยวกับการระงับอัคคีภัย

ในสถานประกอบการ ข้อ ๓๐ ฝึกซ้อมหนีไฟปีละหนึ่งครั้ง

เวลา .......................................... 

สถานที่  1. การประชุมชี้แจง ห้องฝึกอบรมของสถานประกอบกิจการ

  2. ฝึกซ้อม  สถานที่ปฏิบัติงานของผู้เข้ารับการฝึก

เวลา หัวข้อการฝึกอบรม วิทยากร สถานที่

08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน ห้องฝึกอบรม

08.30 - 09.00 น. พิธีเปิด โดย ...................................... ห้องฝึกอบรม

09.00 - 11.00 น. ประชุมชี้แจงและซักซ้อมผู้ที่เกี่ยวข้อง เรื่อง

1. แผนการดับเพลิงและวิธีการดับเพลิงของ

สถานประกอบกิจการ

2. แผนการอพยพหนีไฟและวิธีการอพยพหนี

ไฟของสถานประกอบกิจการ

3. การค้นหา ช่วยเหลือ และเคลื่อนย้ายผู้

ประสบภัย

วิทยากรที่ได้รับการรับรอง

จากกรมสวัสดิการและ

คุ้มครองแรงงาน

ห้องฝึกอบรม

11.00 - 11.15 น. พักรับประทานอาหารว่าง

11.15 น. เป็นต้นไป

(ระยะเวลาตาม

ประเภทกิจการ และ

สถานการณ์ที่จำาลอง

การฝึกปฏิบัติ)

ฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ  

โดยการจำาลองเหตุการณ์ และฝึกซ้อมเสมือน

เหตุการณ์จริง

วิทยกรที่ได้รับการรับรอง

จากกรมสวัสดิการและ

คุ้มครองแรงงาน

สถานที่ปฏิบัติงานของผู้

เข้ารับการฝึก

หมายเหตุ : ระยะเวลาการฝึกซ้อมขึ้นอยู่กับเวลาที่เหมาะสมของสถานประกอบกิจการ สามารถเปลี่ยนแปลงได้

กำาหนดการฝึกอบรมหลักสูตร “การฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนี



การจัดเตรียมสถานที่/จัดหาและอุปกรณ์ในการฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ

แบบตอบรับการฝึกอบรม
 

     อบรมหลักสูตร “ฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ”  ต้องการอบรมวันที่ ............../............../............. 

     เวลา 09.00 - 12.00 น.   หรือ      เวลา 13.00 - 16.00 น.

 

โปรดระบุเวลากรณีอบรมหลักสูตร “ฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ” และเพื่อความสะดวกในการฝึกซ้อม  

โปรดส่งแผนการอพยพหนีไฟและแผนที่แนบท้ายแบบตอบรับนี้

E-mail : contact@imperial.co.th 

        ................................................ ผู้ประสานงาน

        .............../............../...............

บริษัท เครื่องดับเพลิงอิมพีเรียล จำากัด/จัดหา ทางสถานประกอบกิจการ/จัดเตรียม/จัดหา

1. วิทยากร/ครูฝึกดับเพลิง และผู้ช่วย

2. วุฒิบัตรรับรองการฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพ   

หนีไฟ (ของสถานประกอบกิจการ)

3. ฝึกซ้อมดับเพลิงและฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ  (ตามแผนของ   

สถานประกอบกิจการ) 

- ฝึกทบทวนทีมดับเพลิง 

- ฝึกซ้อมแผนการอพยพหนีไฟและวิธีการอพยพหนีไฟของ   

  สถานประกอบกิจการ 

- ฝึกวิธีการค้นหา ช่วยเหลือ และเคลื่อนย้ายผู้ประสบภัย  

  จำาลองเหตุการณ์สมมุติมีผู้บาดเจ็บ

4. อุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยส่วนบุคคลที่ใช้ในการ   

ดับเพลิง เช่น เสื้อดับเพลิง, หมวก, ถุงมือ, รองเท้า

5. เครื่องทำาควันเทียมในการฝึกซ้อมอพยพหนีไฟ 

 

หมายเหตุ :  อุปกรณ์ดังกล่าวสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 

ตามความเหมาะสมของสถานประกอบกิจการ

1. ห้องประชุมหรือสถานที่อบรมภาคทฤษฎี

2. เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ (ถ้ามี)

3. สถานที่ฝึกซ้อมภาคสนาม/ปฏิบัติ

4. พนักงานเข้าอบรมภาคทฤษฎี (บุคลากรในแผน ถ้ามี) 

1) แผนการดับเพลิงและวิธีการดับเพลิงของสถาน  

   ประกอบกิจการ (บุคลากรในแผน ถ้ามี) 

2) แผนการอพยพหนีไฟและวิธีการอพยพหนีไฟของ 

   สถานประกอบกิจการ  

3) รายชื่อพนักงานเข้าร่วมฝึกซ้อมอพยพหนีไฟทุกคน

5. ชุดอุปกรณ์ดับเพลิงที่มีอยู่ในสถานประกอบกิจการ(ถ้ามี)    

อาทิเช่น 

- สายส่งน้ำาดับเพลิงพร้อมหัวฉีดน้ำาดับเพลิง 

- ชุดอุปกรณ์คุ้มครองความปลอดภัยที่ใช้ในการดับเพลิง 

  เช่น เสื้อดับเพลิง, หมวก, ถุงมือ, รองเท้า 

- ธงผู้นำาอพยพหรือป้ายบอกแผนก 

- ป้ายกำาหนดจุดรวมพล


